
Door te bewegen verdien je fitcoins.

Met je fitcoins maak je iedere maand kans op leuke prijzen
van Rhedense / Rozendaalse ondernemers. 

En hoe gaaf is het dat jij je fitcoins kunt doneren 
aan iemand met een kleine portemonnee!  



Je verdient ook fitcoins door mee te doen aan 
sociale en educatieve activiteiten.

Samen maken we Rheden Rozendaal nog vitaler

Kom in beweging en verdien fitcoins.

Elke 1.000 stappen of 
15 minuten fietsen 
levert 1 fitcoin op.

Wil je meedoen?
Lees dan deachterkant voor de uitleg

 Speciaal voor
mensen die door te
bewegen iets voor
een ander willen

betekenen



Hoe doe je mee?

1. je hebt een smartphone nodig. 
2. stuur een e-mail naar rhedenrozendaal@viervitaal.nl
3. je ontvangt dan van ons de uitleg hoe je de app installeert.
4. je betaalt 6 Euro per jaar voor gebruik van de app.
5. je maakt iedere maand op leuke prijzen en kan genieten
van gratis aanbod in de catalogus in ruil voor fitcoins.

Belangrijk: jouw gegevens blijven privé als je dat wil.

Rheden Rozendaal Vitaal is een programma
van Samen Sterker Gezond Rheden
Rozendaal

Volg ons ook 
op Facebook

Als je hebt bewogen dan 
open je de app. 



Je ziet dan jouw verdiende

fitcoins in het scherm. 



Deze fitcoins kun je in de app
doneren of inwisselen voor het
cadeautje waar je kans op wilt

maken. 





Je kunt ook 
een vitaal 

product een 
2e leven geven in 
ruil voor fitcoins.



Denk bijv. aan een

tennisracket of
 legpuzzelwww.rhedenrozendaalvitaal.nl


